
Name / Vorname:

Gruppe:

Montag 29.04.2024 Fröhlich´s bunter Möhreneintopf mit Kartoffel- und Rinderfleischwürfel, dazu frisches Brot, Obst (O/R/4/W/E/M)

Dienstag 30.04.2024 Milchreis mit Zucker und Zimt, dazu Erdbeerkompott (M/6)

Ausweich Essen Geflügelbratwurst mit Erbsen, Soße, Kartoffelpüree, Erdbeerkompott (H/M/4)

Mittwoch 01.05.2024 Tag der Arbeit
Donnerstag 02.05.2024 Spaghetti "Carbonara" mit Schinkenstreifen und Käse, dazu Wassermelone (W/E/M/S)

Freitag 03.05.2024 Rührei mit Spinat und Salzkartoffeln, dazu Joghurt (E/Spinat/5/M)

Montag 06.05.2024 Nudeleintopf mit Gemüse, Hühnerfleischwürfel, frisches Brot, Quarkspeise (W/E/M/H/4)

Dienstag 07.05.2024 Brokkolicremesuppe, Quarkkeulchen mit Apfelmus (W/E/M/6/7)

Ausweich Essen Kräuterquark, Butter, Leberwurst, Kartoffeln, Apfelmus (M/5)

Mittwoch 08.05.2024 Spirelli mit Jagdwurstwürfel, fruchtige Tomatensoße, Reibekäse, dazu Fruchcocktail

Donnerstag 09.05.2024 Himmelfahrt

Freitag 10.05.2024 Brückentag

Montag 13.05.2024 Käse-Lauch-Suppe mit Hackfleisch verfeinert, frisches Brot, Wassermelone (O/S/W/E/M)

Dienstag 14.05.2024 Grießbrei mit Mandarinenkompott

Ausweich Essen Jägerschnitzel mit Kaisergemüse, Soße, Kartoffelpüree, Mandarinenkompott (S/W/E/M/4)

Mittwoch 15.05.2024 geb. Fischfilet, Dillsoße, Fingermöhrchen, Kartoffeln, dazu Gurkensalat (X/M/5)

Donnerstag 16.05.2024 Spaghetti mit fruchtiger Tomaten-Hackfleischsoße, Reibekäse, Obst (W/E/M/4)

Freitag 17.05.2024 Roster mit Sauerkraut, Soße und Kartoffeln, dazu eine Kaltschale (S/5)

Montag 20.05.2024 Pfingstmontag

Dienstag 21.05.2024 Fadensuppe, Eierkuchen mit Apfelmus (W/E/M/6/7)

Ausweich Essen Schnitzel mit Mischgemüse, Soße und Kartoffeln, dazu Apfelmus (W/E/S/5/7)

Mittwoch 22.05.2024 Fischtafel mehliert, Petersiliensoße, buntes Gemüse, Kartoffelpüree, dazu rote Beete Salat (X/M/4)

Donnerstag 23.05.2024 gefüllte Tortellini mit stückiger, fruchtiger Tomatensoße, Reibekäse (W/E/M/4)

Freitag 24.05.2024 Bunter Frühlingseintopf mit Kartoffeln, Lauch, Möhren, Erbsen, frisches Brot, Obst (O/4)

Montag 27.05.2024 Fröhlich´s Kartoffelsuppe mit einem Wiener Würstchen (S/4/M), dazu frisches Brot (Weizen), dazu Obst

Dienstag 28.05.2024 kleine Hefeklöße mit Blaubeerfüllung und warmer Vanillesoße (W/E/M/6)

Ausweich Essen Eierfrikassee mit Erbsen und Möhren verfeinert, dazu Kartoffeln  (E/M/5)

Mittwoch 29.05.2024 geb. Fischfilet, Rotkohl, Honig-Senfsoße, Kartoffeln (X/N/W/E/M/5)

Donnerstag 30.05.2024 Schleifennudeln mit Hähnchengeschnetzeltes, Tomatensoße, Reibekäse (W/E/M/4)

Freitag 31.05.2024 Königsberger Klopse mit Kapernsoße, Rotkohl, Kartoffeln, Pfirsichkompott (S/R/5/7)

Änderungen vorbehalten! / Zu jedem Mittagessen gibt es einen Nachtisch. S=Schweinefleisch / R=Rindfleisch / X=Fisch / E=Eier / N=Senf und Senferzeugnisse / M= Milch und Milchprodukte

5=Kartoffeln geschwefelt / 6=Süßungsmittel / 7=Säuerungsmittel / W=Weizen
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