Name / Vorname Kind:

Gruppe:

Speiseplan - November
2025

Datum /Unterschrift Erziehungsberechtigte

Kita / Tagesmutti

Montag 03.11.2025 Kartoffelsuppe mit Wiener Wirstchen, frisches Brot, Obst (O/S/4)

Dienstag 04.11.2025 Germknodel mit Fruchtfillung und warmer VanillesoBe (W/E/M/6)

Ausweiche Essen Hackballchen "Jager Art" mit Spatzle (S/R/M7W/E/4)

Mittwoch 05.11.2025 Fischfilet, buntes Gemiise, KrdutersoRe und Kartoffeln, Pudding (X/M/4/5)
Donnerstag 06.11.2025 Tortellini mit fruchtiger Basilikum-TomatensoRe, Reibekase, Quarkspeise (W/E/M/4)
Freitag 07.11.2025 Roster mit Sauerkraut, SoRe und Kartoffeln, Kompott (S/4/5/7)

Montag 10.11.2025 Reiseintopf mit Erbsen, Méhren, Hiuhnerfleisch, frisches Brot, Banane (H/0/4)
Dienstag 11.11.2025 Suppe, Quarkkeulchen mit Apfelmus (W/E/M/6/7)

Ausweiche Essen Schnitzel, Gemiise, BratensoRe, Kartoffeln, Apfelmus (S/W/E/M/4/5)

Mittwoch 12.11.2025 Fischtafel paniert, Rotkohl, PetersiliensoRe, Kartoffeln, Joghurt (X/W/E/M/4/5)
Donnerstag 13.11.2025 Makkaroni mit Jagdwurstwirfel, TomatensoRe, Reibekése, Obst (W/E/M/S/4)
Freitag 14.11.2025 Huhnerfrikassee mit Spargel, Erbsen, Karotten, Reis, Kompott (H/M/4)

Montag 17.11.2025 bunter Nudeleintopf mit Hiihnerfleisch, frisches Brot, Rote Griitze mit VanillesolRe
Dienstag 18.11.2025 Hausgemachter Krauterquark mit Butter, Leberwurst und Kartoffeln oder stiRer Quark (S/M/4/5)
Ausweiche Essen

Mittwoch 19.11.2025 BulR- und Bettag

Donnerstag 20.11.2025 Spaghetti mit Tomaten-HackfleischsoRe, Reibekase, Pudding (W/E/M/S/4)

Freitag 21.11.2025 Szegediner Gulasch mit Knodelscheiben, Banane (S/W/E/M/4)

Montag 24.11.2025 Gemduseeintopf "Gartnerin Art" mit kleinen Fleischkl6Bchen, frisches Brot, Kaltschale
Dienstag 25.11.2025 Suppe, Eierkuchen mit Apfelmus (W/E/M/6/7)

Ausweiche Essen 1/2 gefillte Paprikaschote mit SoRe und Reis, Apfelmus (S/0/4)

Mittwoch 26.11.2025 Fischfilet mit SenfsoRe, Mohrchen, Kartoffeln, Gurkensalat (X/W/E/M/N/4/5)
Donnerstag 27.11.2025 Makkaroni mit kleinem Jagerschnitzel, TomatensoRe, Kase, Joghurt (W/E/M/4)
Freitag 28.11.2028 Spinat mit Ruhrei, SoBe und Kartoffeln, Mandarinenkompott (Spinat/E/4/5)

Anderungen vorbehalten! / Zu jedem Mittagessen gibt es einen Nachtisch.
S=Schweinefleisch / R=Rindfleisch / X=Fisch / E=Eier / N=Senf und Senferzeugnisse / M= Milch und Milchprodukte / W=Weizen

3=Konservierungsmittel / 4= Geschmacksverstérker / 5=Kartoffeln geschwefelt / 6=StiBungsmittel / 7=Sduerungsmittel
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