Name / Vorname Kind:

Gruppe:

Kita / Tagesmutti

Datum /Unterschrift Erziehungsberechtigte

Montag 29.09.2025 Frohlich’s bunter Nudeleintopf mit Hihnerfleisch, frisches Brot, Pudding (W/E/M/Q/4)
Dienstag 30.09.2025 Krauterquark mit Butter, Leberwurst und Kartoffeln, oder stiBer Quark (S/M/4/7)
Ausweiche Essen

Mittwoch 01.10.2025 pan. Seelachsfilet, KrautersoRe, Rotkohl, Kartoffeln, Kaltschale (X/W/E/M/4/5)
Donnerstag 02.10.2025 Schweinegulasch auf Spirelli mit Reibekdse, Mandarinenkompott (W/E/M/S/4)

Freitag 03.10.2025 - Feiertag - Tag der Deutschen Einheit

Montag 06.10.2025 Bunter Gemuseeintopf mit FleischkldRchen, Frisches Brot, Joghurt (S/0/4)

Dienstag 07.10.2025 Suppe, Quarkkeulchen mit Apfelmus (W/E/M/6/7)

Ausweiche Essen Konigsberger Klopse, KapernsoRe, Rotkohl, Kartoffeln, Apfelmus (S/R/5/7)

Mittwoch 08.10.2025 Backfisch mit DillsoRe, Karottenscheiben, Kartoffelpiiree, Quarkspeise (W/E/M/X/4/5)
Donnerstag 09.10.2025 Makkaroni mit Jagdwurstwirfel, TomatensoRe, Reibekése, Obst (W/E/M/S/4)

Freitag 10.10.2025 Hahnchenschnitzel mit Mischgemdise, BratensoRe, Kartoffeln, Gurkensalat (H/W/E/M/4/5)
Montag 13.10.2025 Frohlich’s Graupcheneintopf mit Kartoffel- und Méhrenwiirfel, frisches Brot, Rote Gritze (S/0/4/5)
Dienstag 14.10.2025 SahnegrieRbrei mit Mandarinenkopott (M/6)

Ausweiche Essen Grillwurst mit Sauerkraut, SoRe und Piree, Mandarinenkompott (S/4/5/7)

Mittwoch 15.10.2025 pan. Seelachsfilet, SenfsoRe, Buntes Gemuse, Kartoffeln, Erdbeerpudding (W/E/X/M/4/5)
Donnerstag 16.10.2025 Spaghetti mit Tomaten-HackfleischsolRe, Reibekase, Kompott

Freitag 17.10.2025 Spinat mit Schlemmerriihrei, SoRe und Kartoffeln, Banane (Spinat/E/4/5)

Montag 20.10.2025 Kase-Lauch-Suppe mit Hackfleisch und Schmelzkase, frisches Brot, Joghurt

Dienstag 21.10.2025 Suppe, Eierkuchen mit Apfelmus (W/E/M/6/7)

Ausweiche Essen Tortellini mit Tomaten-HackfleischsoRe, Kase, Apfelmus (W/E/M/S/R/4)

Mittwoch 22.10.2025 Fischfrikadelle mit PetersiliensoBe, Broccoli-Blumenkohl, Kartoffeln, Pudding (X/W/E/M/4)
Donnerstag 23.10.2025 Makkaroni mit Jagerschnitzel, TomatensoRe, Reibekase, Kaltschale (W/E/M/S/4)

Freitag 24.10.2025 Wiegebraten mit Schmorbohnen, SoRe, Kartoffeln, Banane (S/4/5)

Montag 27.10.2025 Mohreneintopf mit Fleischwiirfel, frisches Brot, Apfel (5/0/4)

Dienstag 28.10.2025 Milchreis mit Zucker und Zimt, Erdbeerkompott (M/6/7)

Ausweiche Essen Leberkdse, M6hren-Kohlrabigemise, SoRe, Kartoffelptree (S/M/4/5)

Mittwoch 29.10.2025 Mebhliertes Fischfilet mit ZitronenbuttersoRe, Rotkohl und Kartoffeln, Gurkensalat (M/E/4/5)
Donnerstag 30.10.2025 Schweinegulasch auf Spirelli mit Reibekase, Pudding (S/W/E/M/4)

Freitag 31.10.2025 - Feiertag - Reformationstag

Anderungen vorbehalten! / Zu jedem Mittagessen gibt es einen Nachtisch.
S=Schweinefleisch / R=Rindfleisch / X=Fisch / E=Eier / N=Senf und Senferzeugnisse / M= Milch und Milchprodukte / W=Weizen

3=Konservierungsmittel / 4= Geschmacksverstirker / 5=Kartoffeln geschwefelt / 6=SiiBungsmittel / 7=Sduerungsmittel
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