Name / Vorname Kind:

Gruppe:

Speiseplan - Dezember
2025

Kita / Tagesmutti Datum /Unterschrift Erziehungsberechtigte

Montag 01.12.2025 Graupcheneintopf mit Kartoffel-Mohren- und Kasslerwirfel, frisches Brot, Erdbeerpudding (S/0/4)

Dienstag 02.12.2025 Eierflockensuppe, American Pancakes mit warmer Apfel-VaniellesoRe (W/E/M/4/6)

Ausweiche Essen Krautnudeln mit Hackfleisch und Reibekédse, Warme VanillesoRe mit Apfel (W/E/M/S/4)

Mittwoch 03.12.2025 Fischfilet mit Brokkoli und Blumenkohl, Sauce Hollandaise, Kartoffeln, Fruchtdessert Apfel-Mango-Pfirsich (X/M/4/5)
Donnerstag 04.12.2025 Schweinegulasch auf Spirelli mit Reibekase, Quarkspeise (W/E/M/S/4)

Freitag 05.12.2025 Hahnchenschnitzel, buntes Gemuse, SoRe, Kartoffeln, Kaltschale (H/W/E/M/4/5)

Montag 08.12.2025 Mohreneintopf mit Kartoffel- und Fleischwiirfel, frisches Brot, Obst (S/0/4)

Dienstag 09.12.2025 SahnegrieRbrei mit Mandarinenkompott (M/6)

Ausweiche Essen Schweinebraten, Bohnen, SoRe, Kartoffeln, Mandarinenkompott (S/4/5)

Mittwoch 10.12.2025 Seelachsfilet mit buntem Gemise, SoRe, Kartoffelplree, Gurkensalat (W/E/M/X/4/5)

Donnerstag 11.12.2025 Makkaroni mit Jagdwurstwirfel, TomatensoRe, Reibekése, Kaltschale (W/E/M/S/4)

Freitag 12.12.2025 Ei in SenfsoRe, Rotkohl, Kartoffeln, dazu Mini-Pfannkuchen (E/N/M/4/5)

Montag 15.12.2025 Kartoffelsuppe mit Wiener Wirstchen, frisches Brot, Joghurt (5/0/4)

Dienstag 16.12.2025 Faden-Nudelsuppe, Quarkkeulchen mit Apfelmus (W/E/M/6/7)

Ausweiche Essen Beefsteak mit Sauerkraut, SoRe, Kartoffelpiree (S/W/E/M/4)

Mittwoch 17.12.2025 mehliertes Fischfilet mit Rotkohl, ZitronenbuttersoRe und Kartoffleln, dazu Mohrensalat mit Apfel (W/E/X/M/4/5/6/7)
Donnerstag 18.12.2025 Tortellini mir Rindfleischfillung, Tomaten-BasilikumsoRe, Reibekise, Pudding (W/E/M/S/4)

Freitag 19.12.2025 Schnitzel mit buntem Gemiise, SoRe und Kartoffeln, dazu Rote Griitze (S/W/E/M/4/5)

Anderungen vorbehalten! / Zu jedem Mittagessen gibt es einen Nachtisch.
S=Schweinefleisch / R=Rindfleisch / X=Fisch / E=Eier / N=Senf und Senferzeugnisse / M= Milch und Milchprodukte / W=Weizen

3=Konservierungsmittel / 4= Geschmacksverstirker / 5=Kartoffeln geschwefelt / 6=StiBungsmittel / 7=Sduerungsmittel
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