
Name / Vorname Kind:

Gruppe:

Datum /Unterschrift Erziehungsberechtigte

Montag 31.08.2026 Fröhlich´s Leipziger Allerlei-Eintopf mit Fleischwürfel, frisches Brot, Nachtisch (S/O/4)
Dienstag 01.09.2026 Eierkuchen gefüllt mit Apfel und warmer Vanillesoße (W/E/M/6)
Ausweiche Essen Hähnchengyros mit Tomatenreis, Apfelmus (H/4)
Mittwoch 02.09.2026 Fischfilet mehliert, Kräutersoße, Möhren, Kartoffeln, Nachtisch (X/M/E/W/4/5)

Donnerstag 03.09.2026 Makkaroni mit geb. Jagdwurstwürfeln, Tomatensoße, Reibekäse, Nachtisch (S/W/E/M/4)

Freitag 04.09.2026 Königsberger Klopse, Kapernsoße, Rotkohl, Kartoffeln, Nachtisch (S/R/M/4/5)

Montag 07.09.2026 Fröhlich´s Reiseintopf mit Erbsen, Möhrchen, Hühnerfleisch, frisches Brot, Nachtisch (S/O/4)

Dienstag 08.09.2026 Milchreis mit Zucker und Zimt, Erdbeerkompott (M/6)

Ausweiche Essen Bauernroulade, Schmorbohnen, Soße und Kartoffeln, Erdbeerkompott (S/M/4/5)

Mittwoch 09.09.2026 Fischtafel mit Kartoffelpüree und Soße, dazu Gurkensalat (X/W/E/M/4)

Donnerstag 10.09.2026 Spirelli mit Schweinegulasch, dazu Reibekäse, Nachtisch (W/E/M/S/4)

Freitag 11.09.2026 Hausgemachter Kräuterquark mit Butter, Leberwurst und Kartoffeln, Nachtisch (S/M/5)

Montag 14.09.2026 Fröhlich´s Hörnchennudeleintopf mit buntem Gemüse und Fleischwürfel, frisches Brot, Nachtisch (W/E/M/S/4)

Dienstag 15.09.2026 Broccolisuppe, Eierkuchen mit Apfelmus (W/E/M/6)

Ausweiche Essen Würzfleisch "Ragout fin" vom Schwein mit Gemüsereis (S/M/4)

Mittwoch 16.09.2026 Hoki Fischfilet mehliert, Zitronenbuttersoße, Rotkohl, Kartoffeln, Nachtisch (X/W/M/4/5/7)

Donnerstag 17.09.2026 Bunte Tortellini mit Käsefüllung und fruchtiger Tomatensoße, Reibekäse, Nachtisch (W/E/M/4)

Freitag 18.09.2026 Beefsteak mit Rahmwirsing, Soße, Kartoffelpüree, Nachtisch (S/R/W/E/M/4)

Montag 21.09.2026 Fröhlich´s Möhreneintopf mit Kartoffel- und Fleischwürfel, frisches Brot, Nachtisch (W/E/M/S/4)

Dienstag 22.09.2026 Germknödel mit Fruchtfüllung, dazu warme Vanillesoße (W/E/M/6)

Ausweiche Essen Hühnerfrikassee mit Erbsen, Karotten, Spargel dazu Reis (H/M/4)

Mittwoch 23.09.2026 Fischfilet, Kräutersoße, Buttermöhrchen, Kartoffeln, Nachtisch (X/M/N/4/5)

Donnerstag 24.09.2026 Jägerschnitzel auf Makkaroni, fruchtige Tomatensoße, Reibekäse, Nachtisch (W/E/M/4)

Freitag 25.09.2026 Schweineschnitzel, Mischgemüse, Bratensoße, Kartoffeln, Nachtisch (S/W/E/M/4)

Änderungen vorbehalten! / Zu jedem Mittagessen gibt es einen Nachtisch.
S=Schweinefleisch / R=Rindfleisch / X=Fisch / E=Eier / N=Senf und Senferzeugnisse / M= Milch und Milchprodukte / W=Weizen

3=Konservierungsmittel / 4= Geschmacksverstärker / 5=Kartoffeln geschwefelt / 6=Süßungsmittel / 7=Säuerungsmittel 

Speiseplan - September 

2026

Kita / Tagesmutti
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